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Abstract

The study focuses on profiling pre-service teacher students in the context
of artificial intelligence (Al) use and openness to digital forms of learning.
The aim was to compare groups of students according to their level of
Al experience and to identify barriers and potential for didactic intervention
in undergraduate teacher education. The research sample consisted of 112
students enrolled in a study programme focused on primary education teaching.
Three indices were analysed: openness to Al integration (Al_OPEN),
Al use proficiency (Al_SKILL), and attitudes toward podcasts as a learning
tool (POD_LEARN). Differences between groups based on the frequency
of Al use were tested using the Kruskal-Wallis test; comparisons between
users and non-users were conducted with the Mann-Whitney U test; and
the relationship between Al experience and the use of Al in mathematics
was verified using a chi-square (y?) test. The results showed significant
and practically relevant differences in Al_OPEN and Al_SKILL in favour
of regular users, with differences being more pronounced in skills than
in openness. In contrast, attitudes toward podcasts did not differ significantly
across groups, suggesting that willingness to engage in audio-based learning
is relatively independent of Al experience. Al experience was also reflected
in subject-specific use — the proportion of students using Al for mathematics
increased with the frequency of Al use. The findings support the need for
targeted support especially for occasional and less experienced students
through Al onboarding, the development of practical skills, and modelling
safe scenarios for Al use in mathematics.

Keywords: Artificial intelligence. Teacher education. Al use proficiency.
Openness to Al. Podcasts. Mathematics. Didactic intervention.

Uvod a vychodiska $tadie

Vysokoskolska priprava buducich ucitelov Coraz vyraznejSie naraza
na potrebu reagovat’ na rychlo sa meniace technologické prostredie. Umela
inteligencia (Al) dnes zasahuje do viacerych dimenzii u¢ebného procesu — od
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vyhladavania informadcii, tvorby a upravy ucebnych materialov, cez podporu
porozumenia a diferenciaciu tloh, az po personalizované formy spétnej vizby
a generovanie audio materialov (napr. podcastov) z textovych zdrojov (Merino-
-Campos, 2025).

Podr’a viacerych vyskumov ma cielene a didakticky premyslend integrécia
nastrojov umelej inteligencie do vysokoskolského vzdelédvania potencidl prispiet’
k zefektivneniu vyucby a k redukcii negativneho prezivania Studentov. V oblasti
matematickej pripravy Studentov ucitel'stva primarneho vzdelavania sa napr.
Specidlne navrhnuti personalizovani Al-chatboti ukazuji ako perspektivny
prostriedok na zmierfiovanie matematickej uzkosti, ktord je u tejto skupiny
Studentov relativne Castd a moze mat’ nepriaznivé dosledky pre ich budicu
pedagogicku prax (Richardson, Suinn, 1972; Mainali, Spalding, 2025; Algani,
2024; Babicova, 2025). Al-generované podcasty sa javia ako G¢inny doplnkovy
nastroj na podporu porozumenia u¢ivu a motivacie k uceniu, najmé u Studentov,
ktori preferuju sluchovy uc¢ebny $tyl (Do et al., 2025; Babicova, 2025).

V kontexte pripravy ucitelov pre predprimdrne a primarne vzdeldvanie
vSak nie je rozhodujuce iba to, ¢i sa Al ,,v prostredi Studentov objavuje®, ale
predovsetkym to, ako a s akou mierou istoty ju budu buduci ucitelia vyuzivat
(Gamlem et al., 2026). Odborna literatira zdoéraziiuje potrebu vybudovat
U buducich ucitelov nielen technické zru¢nosti, ale aj kritické a etické
porozumenie Al, aby mohli vo svojej budlcej praxi efektivne a zodpovedne
integrovat’ tieto nastroje do vyucovania (Papadakis, 2026). Pre pedagogicku
prax ma preto zadsadny vyznam poznat’ nielen mieru pouzivania Al, ale aj
postoje, pripravenost’ a (osobné) bariéry, ktoré mézu rozhodovat’ o tom, i sa
Al stane podporou ucenia, alebo naopak, zdrojom neistoty a obav (Merino-
-Campos, 2025).

Predlozeny ¢lanok predstavuje vysledky vyskumu, ktory kladie doraz
na vztahy medzi premennymi a porovndva jednotlivé skupiny odpovedi
Studentov. Zamerom je zachytit, kto st Studenti ucitel'stva primarneho vzdelavania
a aké maju typické profily vo vztahu k (a) pouzivaniu Al a otvorenosti voci
jej integracii, (b) vnimanej zrucnosti pri praci s Al, a (¢) otvorenosti voci
digitalnym formam ucenia sa, najmi podcastom. KI'icovou otazkou nie je iba
,»C1 Al pouzivaju®, ale najma kto a akym spdsobom, ¢i sa skupiny odliSuju len
frekvenciou kontaktu s technoldgiou, alebo aj kvalitativne (napr. otvorenost'ou
k didaktickej integracii Al, kompetenénou istotou a schopnost'ou pouzivat’ Al
vV predmetovej oblasti matematiky). Takto formulované zameranie umoziuje
identifikovat’ potencial, ale aj limity pre didakticku intervenciu v pregradualnej
priprave ucitel’ov.

Zvoleny pristup preto stoji na Styroch navzajom previazanych krokoch.
Po prvé, studia vychddza z charakteristiky suboru a zakladného profilu respon-
dentov. Po druhé, opiera sa o deskriptivnu analyzu kIi¢ovych ukazovatel'ov
(najma indexov zachytavajucich otvorenost k integracii Al, zru¢nost’ v pouZivani
Al a postoj k podcastom). Po tretie, jadrom analytickej Casti je porovnanie skupin
podla skusenosti s Al (frekvencia pouzivania, pouzivatelia vs. nepouzivatelia)
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a podl'a vybranych charakteristik, ktoré su pedagogicky relevantné. Po Stvrté,
vysledky su interpretované tak, aby poskytli implikécie pre pregraduélnu pripravu
ucitel'ov a zamerat’ sa na relevantné znaky pre podporu matematického vzdela-
vania (napr. rozvoj praktickych zrucnosti, bezpecné postupy prace s Al, scenare
vyuzitia v matematike, onboarding).

V dalsej kapitole st preto podrobne analyzované rozdiely medzi
skupinami Studentov podl'a miery skiisenosti s Al a ich stivis s otvorenost'ou
k integracii Al, vnimanou zru¢nost'ou pri praci s Al a so vztahom k podcastom
ako ucebnému nastroju; osobitnd pozornost’ je venovana aj tomu, do akej
miery sa sktisenost’ s Al premieta do vyuzivania Al v matematike ako predmetovej
oblasti (tzv. ,,predmetovy transfer).

1 Rozdiely v postojoch k AI podl’a miery skiisenosti s Al
1.1 Zdodvodnenie ciel’a a vyskumna logika

Hoci sa umeld inteligencia rychlo stava beznou stcastou $tudijnych
aktivit, pre pedagogickl prax je rozhodujlce, akym spdsobom a s akou mierou
istoty ju budu budtci ucitelia pouzivat’. Z didaktického hladiska pritom nie je
kli¢ova iba samotna pritomnost’ Al v zivote Studentov, ale najma ich skusenost’
s pouzivanim (frekvencia, typické vyuzitie, roven zru¢nosti a otvorenost’ voci
integracii Al do uc¢ebného procesu) (Alreiahi, Alrwaished, 2025). Preto jadrom
tejto kapitoly je preskimat’, ¢i sa Studenti uéitel’stva liSia v postojoch a pripra-
venosti vo¢i umelej inteligencii (Al) v zavislosti od miery skusenosti s jej
pouzivanim. V pedagogickej rovine nejde iba o zistenie ,,¢i Al pouzivaju®, ale
0 identifikaciu profilov pripravenosti: ¢i pravidelni pouzivatelia vykazuji vyssiu
otvorenost’ k integracii Al do ucenia a vys$iu subjektivne vnimanu uroven
zruénosti v pouzivani Al a ¢i tieto rozdiely majd potenciélne implikécie pre
navrh didaktickej intervencie (onboarding, tréning promptovania, bezpecné
a zmyslupIné vyuzitie Al v matematike).

Zber dat prebehol na zaciatku zimného semestra akademického roka
2025/2026. Dotaznik vyplnilo spolu 112 studentov 1. roénika magisterského
Studijného programu Ucitel'stvo pre primarne vzdeldvanie na Katolickej univer-
zite v Ruzomberku, zapisanych na predmet Primarne matematické vzdelavanie —
aritmetika. Analyza dat bola realizovana v programe IBM SPSS Statistics v stlade
s metodickymi postupmi odporucanymi v odbornej literatire (Almasiova,
Kohutova, 2016). Proces Statistického spracovania dat a kodovania poloziek
bol priebezne konzultovany aj s jazykovym modelom ChatGPT 5.2 (OpenAl),
ktory bol vyuzity ako podporny néstroj pri metodologickom uvazovani, nie
ako autonémny analyticky nastroj.

Na zaklade poloziek dotaznika boli vytvorené tri zlozené indexy
(POD_LEARN, AI OPEN, Al SKILL). Kazdy index bol vypocitany ako
priemer prislusnych poloziek, ¢im sa zachovala interpretacia v rozsahu povodnej
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skaly. Vnutorna konzistencia indexov bola overena pomocou Cronbachovej alfy,
pricom hodnoty sa pohybovali od 0,626 (Al OPEN) po 0,747 (POD_LEARN)
(Tabul’ka 1). Reliabilita bola uspokojiva pri POD_LEARN; pri Al OPEN bola
nizsia, ¢o je pri kratkych skalach so 4 polozkami bezné a v d’al$ej interpretacii
vysledkov sa na to prihliada.

Tabulka 1: Reliabilita indexov (Cronbachova alfa)

Index PoloZKky Cronbachova o
POD_LEARN - postoj k podcastom ako 16,17, 18,19 0,747
uc¢ebnému néstroju

Al_OPEN — otvorenost’ k integracii Al 43, 44, 45, 46 0,626
Al_SKILL — zru¢nost’ v pouzivani Al 20, 37, 38, 39, 40, 41, 42 | 0,690

Z dostupnych tdajov vyplyva, Ze Al pouziva pravidelne (takmer denne)
priblizne Stvrtina respondentov (26,8 %4; n = 30) a obcas viac neZ polovica
(51,8 %; n = 58), zatial' ¢o menSia ¢ast’ uvadza iba minimalnu skiisenost’
(,,vyskusal(a) som*) (17,0 %4; n = 19). Nepouzivanie alebo odmietanie Al
je v stbore relativne zriedkavé (spolu 4,5 %; n = 5), ako je uvedené spolu
z d’al8imi polozkami (Tabul’ka 2).

Tabulka 2: Deskriptiva jednotlivych poloZiek Al

Pocet Podiel N %
Frekvencia vyuzivania Al Denne 30 26,8%
Obdcas 58 51,8%
vyskusal(a) som 19 17,0%
viem, ale nepouZivam 3 2, 7%
nepouzivam, som proti 2 1,8%
Al na pomoc s matematikou nie alebo Al nevyuzivam 74 66,7%
Neviem 1 0,9%
Ano 36 32,4%
Som otvorena/y uéeniu o Al Nie 6 5,5%
Ano 103 94,5%
Chcel(a) by som volitelny Nie 27 25,5%
predmet o Al Ano 79 74,5%
O AI hovorit’ v ramci Nie 11 10,3%
vyucovania predmetov Ano 96 89,7%
Pouzivanie Al Nie 24 21,4%
Ano 88 78,6%

Z pedagogického hladiska tak vznika otazka, ¢i sa tieto skupiny odlisuju
len intenzitou kontaktu s technolégiou, alebo aj kvalitativne, napriklad otvo-
renostou k integracii Al do vyucby, sebaistotou v praci s Al a vztahom
k digitalnym formam ucenia sa (podcasty).
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Tabulka 3: Prehlad premennych a spdsob ich vytvorenia

Konstrukt/ |Premenna |Typ Kategorie/ Ako vznikla/ Interpretacia |PouZita
ucel v SPSS rozsah z ¢oho sa sklada analyza
Skusenost’ |Al_FREQ_ |ordindlna |l1=nizka/Ziadna, |rekddovanie vysSie=vyssia |Kruskal—
s Al 3GR 2=obcasna, pévodnej skuisenost’ Wallis
(3 skupiny) 3=pravidelna  |Al_frekvencia

(zlucenie malych

kategorii)
Skuasenost’  |[AlI_USE_  |nominalna |0=nepouzivatel, |binarne ¢lenenie |1=pouziva Al |Mann—
sAl 2GR I=pouzivatel  |podla pouzivania Whitney
(2 skupiny) Al
Otvorenost’ |Al_OPEN |skalova  |typicky 0—2  |priemer poloZiek |vy$Sie=vyssia KW +
k integrécii (index) 43 - 46 otvorenost’ MW
Al
Zruénost  |AI_SKILL |skalova |typicky0—2  |priemer poloZiek |vy$Sie=vysSia KW +
V pouzivani (index) 20,37 -42 zru¢nost’ MW
Al
Postoj POD_ Skalova |1-5 priemer poloziek |vys$Sie=pozi- |KW +
k podcastom [LEARN (index) 16-19 tivnejsi postoj (MW
ako uceniu
Al Al_ nominalna [0=nie/Al rekddovanie 1=pouziva Al |¢*
pouzivam na[MATH_ nevyuzivam, 7_pomoc_ na matematiku
matematiku [2GR 1=ano matematika
(&no/nie)
1.2 Déata a postup spracovania

Aby boli porovnania stabilné a metodicky korektné, skusenost’ s Al

bola spracovanéa dvoma spdsobmi.
(a) 3-skupinova frekvencia pouZivania AI (AI_FREQ 3GR)

Povodna 5-kategdriova frekvencia pouzivania Al obsahovala dve vel'mi
malé kategorie (napr. ,,nepouzivam* a ,,zasadne proti“). Z tohto dovodu boli tieto
kategorie zIuGené s kategoriou ,,minimalna skusenost™, ¢im vznikla 3-skupinova
premennd AI FREQ 3GR (Tabulka 4).

Toto zlu¢enie ma oporu v obsahovej logike: pri vel'mi malych poétoch
by porovnanie piatich skupin produkovalo nestabilné odhady, zatial’ ¢o tri
skupiny zachovavaju vyznamovu gradaciu skisenosti.

(b) Binarne ¢lenenie (AI_USE_2GR)

Stubezne bolo pouzité aj binarne rozdelenie (Tabulka 5). Binarne
¢lenenie sluzi ako kontrolna analyza a Casto poskytuje robustnejSie vysledky,
ak sa v datach vyskytuja malé kategorie.
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Tabulka 4: Rozdelenie respondentov podla skusenosti s Al

A) Frekvencia pouZivania AI (Al_FREQ 3GR

Skupina N %
nizka/ziadna skusenost 23 | 20,7
obcasni pouzivatelia 58 |523
pravidelni pouzivatelia (denne) | 30 | 27,0
Spolu 111 | 100,0

B) PouZivatelia vs. nepouzivatelia (AI_USE_2GR)
Skupina n %
nepouzivatel’ AT | 23 | 20,7
pouzivatel’ Al 88 | 79,3
Spolu 111 | 100,0

2 Statisticky postup — charakter premennych a vol’ba testov

Indexy Al OPEN, Al SKILL a POD_LEARN su priemerované $kaly
(odvodené z Likertovskych/dichotomickych poloziek). Pre porovnanie skupin
podl'a skusenosti s Al boli pouzité neparametrické testy, ktoré nevyzaduju
normalitu rozdelenia a s vhodné pri nerovnakych velkostiach skupin:

1. Kruskal-Wallisov test (K Independent Samples)

e pouzity pri porovnani 3 skupin (Al FREQ 3GR) pre kazdy index.
2. Mann-Whitneyho U test (2 Independent Samples)

e pouzity pri porovnani 2 skupin (Al USE 2GR) pre kazdy index.
3. Dopliiujuce deskriptivy: median a IQR

V sulade s neparametrickymi testami boli reportované mediéany a inter-
kvartilové rozpitie (IQR), ktoré st robustné voci extrémom a lepSie vystihuju
typické hodnoty v skupinach.

Tabulka 5: Deskriptivne charakteristiky podla skisenosti s Al (median a IQR)

A) PodPa frekvencie pouzivania AI (Al FREQ 3GR)
Index Nizka/Zziadna Ob¢asni (n=58) Pravidelni (n=30)
skuisenost’ (n=23) Med (IQR) Med (IQR)
Med (IQR)
Al_OPEN 0,75 (0,94) 1,25 (0,81) 1,50 (1,00)
Al_SKILL 0,67 (0,67) 1,00 (0,50) 1,17 (0,67)
POD_LEARN 3,75 (1,75) 4,25 (1,25) 4,13 (0,75)

B) Podl’a pouZzivania AI (AI_USE_2GR)

Index NepouzZivatelia (n=23) | Pouzivatelia (n=88)
Med (IQR) Med (IQR)

Al_OPEN 0,75 (0,94) 1,50 (1,00)

Al SKILL 0,67 (0,67) 1,00 (0,67)

POD_LEARN 4,00 (1,50) 4,00 (1,25)

98




DISPUTATIONES SCIENTIFICAE UNIVERSITATIS CATHOLICAE IN RUZOMBEROK
Ruzomberok: Katolicka univerzita 2026, roé. 26, ¢ 1

2.1 Porovnanie otvorenosti k integréacii Al (Al_OPEN) medzi skupinami
podPa frekvencie pouZivania Al (AIl_FREQ_3GR)

Pri porovnani skupin podl'a frekvencie pouzivania umelej inteligencie
(Al FREQ 3GR) sa ukazalo, Ze otvorenost’ k integracii Al do ucenia (Al OPEN)
sa medzi skupinami vyznamne lisi. Kruskal-Wallisov test potvrdil Statisticky
vyznamny rozdiel medzi tromi skupinami (H(2) = 17,891; p < 0,001).
Z hladiska smeru rozdielov je zrejmy postupny, monotdnny narast otvorenosti
s rastacou skusenostou s Al: priemerné poradia (Mean Rank) dosiahli
hodnoty 33,22 v skupine s nizkou/Ziadnou sktisenostou, 57,84 u obc&asnych
pouzivatelov a 69,90 u pravidelnych pouzivatel'ov. Tento trend potvrdzuju aj
deskriptivne charakteristiky zaloZzené na mediane (median Al OPEN) vzrastol
z 0,75 v skupine s nizkou/ziadnou skusenostou na 1,25 u obcéasnych
pouzivatelov a na 1,50 u pravidelnych pouzivatelov (Obrazok 1). Vysledok
teda neukazuje iba ,,existenciu rozdielu®, ale naznacuje aj obsahovo zrozumitelny
gradient: ¢im Castejsie Studenti Al pouzivaju, tym vysSSiu mieru otvorenosti
deklarujii voci jej didaktickej integracii.

Prakticka vyznamnost’ zisteného rozdielu je podporena velkostou
efektu, ktord pri tomto teste dosahuje priblizne &> & 0,15, ¢o mozno
interpretovat’ ako stredny ucinok. Inymi slovami, frekvencia pouzivania Al
vysvetluje nezanedbate'nu Cast’ variability v otvorenosti k jej integracii.
Z pedagogického hl'adiska je dblezité aj to, ze posun je vyrazny najmi medzi
skupinou s nizkou/ziadnou skuisenostou a ob¢asnymi pouzivatelmi (median
0,75 vs. 1,25), zatial’ o rozdiel medzi obasnymi a pravidelnymi pouzivate'mi
je mensi (1,25 vs. 1,50). To mbze naznacovat, ze uz samotny prechod od
minimalneho kontaktu s Al k aspon ob¢asnému pouzivaniu sa spaja s vyraznym
narastom akceptacie a pripravenosti uvazovat’ o Al ako o legitimnom didaktickom
nastroji, pricom d’al$i narast pri pravidelnom pouzivani skor posiliiuje uz
vytvoreny pozitivny rdmec.
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Obréazok 1: Zavislost otvorenosti k integracii Al na frekvencii jej vyuzivania

Celkové zistenie teda poukazuje na to, ze pravidelni pouzivatelia Al
nie su len ,technologicky aktivnejs$i“, ale prejavuji aj vyssSiu otvorenost
K tomu, aby sa Al stala stCastou uéenia sa a (v budicnosti) vyucovania.
Zaroven vsak vysledok naznauje, ze najvacsi potencidl pre intervenciu sa
pravdepodobne nachadza v skupine Studentov s nizkou alebo Ziadnou
skusenost'ou, kde je otvorenost’ najnizSia, a medzi ktorymi moze cielena
podpora (napr. kratky onboarding, ukazky vhodnych scenarov a praca
S bezpecnym pouzivanim Al) viest’ k vyznamnému posunu smerom k profilu
obcasnych pouzivatel'ov.

2.2 Porovnanie zruénosti v pouZivani Al (AI_SKILL) medzi skupinami
podla frekvencie pouZzivania AI (AI_FREQ_3GR)

Pri porovnani zru¢nosti v pouzivani Al (Al_SKILL) medzi skupinami
podla frekvencie pouzivania Al (Al FREQ 3GR) sa ukézali eSte vyraznejSie
rozdiely neZ pri otvorenosti k integracii Al. Kruskal-Wallisov test potvrdil
Statisticky vyznamny rozdiel medzi tromi skupinami (H(2) = 27,797;
p << 0,001), o znamena, ze Groven sebahodnotenej zru¢nosti pri praci s Al
nie je naprie¢ skupinami rovnakd. Smer rozdielov je opit’ jednoznacny
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a vykazuje monotoénny narast so zvySujlicou sa skusenostou: priemerné
poradia (Mean Rank) dosiahli 25,72 v skupine s nizkou/ziadnou skusenost’ou,
61,07 u obéasnych pouzivatel'ov a 69,42 u pravidelnych pouzivatel'ov. Takéto
rozlozenie naznacuje, ze pravidelné pouzivanie Al je spojené s vyssSou
kompetencnou istotou a Ze aj obcasné pouZivanie predstavuje vyrazny posun
oproti skupine s nizkou alebo Ziadnou skiusenostou.

Tento obraz potvrdzuju aj deskriptivne charakteristiky: median
AIl_SKILL postupne rastiec z hodnoty 0,67 v skupine s nizkou/ziadnou
skisenostou na 1,00 u obcéasnych pouzivatelov a 1,17 u pravidelnych
pouzivatelov (Obrazok 2). Z praktického hl'adiska je dolezité, Ze najvyraznejsi
narast sa opit objavuje pri prechode medzi nizkou/ziadnou skusenost’ou
a obCasnymi pouzivatelmi, ¢o podporuje interpretaciu, ze uz zakladna
pravidelnost’ kontaktu s Al vedie k citelnému zvySovaniu zrucnosti a seba-
dovery. Velkost' efektu dosahuje priblizne £2 % 0,24, ¢o predstavuje stredne
vel'ky az velky uc€inok a naznacuje, Ze frekvencia pouzivania Al vysvetl'uje
pomerne vyznamnu ¢ast’ variability v sebahodnotenej zru¢nosti.

a2
2,00 o]

1,507 _|_

i Al

V pouzivani

1,00

Zruénost’

J o] I

T T T
nizka/Ziadna sklsenost ohéasni uZivatelia Al pravicelni (denni) ufivatelia Al

Frekvencia vyuzivania Al

Obrazok 2: Zavislost zrucnosti v pouzivani Al na jej pouzivani

Z pedagogického hl'adiska tieto vysledky ukazuju, Ze rozdiely medzi
skupinami sa netykaji iba postoja ¢i deklarovanej otvorenosti, ale eSte
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vyraznejSie sa prejavuju v oblasti vnimanej kompetencie. Frekvencia pouzivania
Al je pravdepodobne uzko prepojena s tym, do akej miery Studenti ovladaju
praktické postupy prace s Al nastrojmi (napr. formulovanie otazok, zadavanie
promptov, kritické vyhodnocovanie vystupov), a ¢i sa pri praci citia isti.
Zarovei to poskytuje jasny signal pre ndvrh intervencie: ak je cielom zvysit
pripravenost’ buducich ucitelov pracovat’ s Al zodpovedne a efektivne, potom
ma zmysel zamerat podporu najmid na skupinu s nizkou alebo ziadnou

cvwe

.....

2.3 Postoj k podcastom ako uc¢ebnému nastroju (POD_LEARN) podla
frekvencie pouzivania AI (Al FREQ 3GR)

Pri porovnani postoja k (Al-generovanym) podcastom ako u¢ebnému
nastroju (POD_LEARN) medzi skupinami podla frekvencie pouzivania Al
(Al_FREQ_3GR) sa na rozdiel od indexov zameranych priamo na Al
(AL _OPEN, AI SKILL) nepotvrdili Statisticky vyznamné rozdiely. Kruskal-
-Wallisov test nepreukazal rozdiel medzi tromi skupinami (H(2) = 1,401;
p = 0,496), ¢o znamena, Ze rozdelenie Studentov podla sktisenosti s Al nie
je spojené s odlisSnym hodnotenim podcastov ako formy ucenia sa. Z pohl'adu
interpretacie ide o dolezity vysledok: naznacuje, Ze preféerencia alebo
akceptécia audio-ucenia nie je primdrne podmienend tym, ¢i a ako casto
Studenti pouzivaju Al.

Deskriptivne charakteristiky tento zaver podporuju. Mediany POD_LEARN
su naprie¢ skupinami vel'mi podobné a neukazuju systematicky rast ¢i pokles
so skusenostou s Al: skupina s nizkou/ziadnou skusenost'ou dosiahla median
3,75, obc¢asni pouzivatelia 4,25 a pravidelni pouzivatelia 4,13. Pri zohl'adneni
variability (IQR) je obraz konzistentny — hoci sa $irka rozdelenia moze medzi
skupinami mierne liSit, centralne tendencie ostavaju porovnatel'né a rozdiely
nie su natol’ko vyrazné, aby podporili zaver o odliSnych ,,podcastovych
profiloch® podl'a skusenosti s Al. Inymi slovami, aj ked’ sa skupiny podl'a
pouzivania Al jasne odliSuju v otvorenosti vo¢i Al a v zruénosti prace s Al,
v oblasti ochoty vyuzivat’ podcasty ako uéebny nastroj takato diferenciacia
nenastava.

Pedagogicka interpretacia je priazniva: ochota vyuzivat' pripravené
podcasty a audio materidly sa javi ako relativne nezavisla od skisenosti s Al,
¢o podporuje hypotézu, Ze Al-generované podcasty moézu fungovat ako
univerzalny didakticky ,,most” naprie¢ celym spektrom Studentov — vratane
tych, ktori Al pouzivaju minimalne alebo ju nepouzivaju vobec. Z pohladu
navrhu intervencii to znamena, ze ak sa ukaze potreba podpory skupiny, ktora
ma menS$ie skisenosti s Al, audio formaty (napr. podcastové vysvetlenia
postupov, kratke audio zhrnutia uciva, alebo audiopodpora pri domacej priprave)
mézu byt implementované bez rizika, Ze by nardzali na technologicku
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rezistenciu typicku pre Al. NavysSe, kedZze mediany POD LEARN su vo
vSetkych skupindch relativne vysoké, podcasty mozu predstavovat vhodny
doplnok k Al asistovanému uceniu — nie ako nahrada, ale ako paralelny kanal
podpory ucenia, ktory moze oslovit Siroku skupinu Studentov bez ohladu na
ich Al skusenost.

2.4 Porovnanie pouZivatelov a nepouzivatel’ov Al (AI_USE_2GR)

Pri binarnom porovnani $tudentov podl'a pouzivania Al (Al USE 2GR)
sa ukazalo, ze rozdelenie na pouZzivatel'ov a nepouZzivatel'ov prinasa konzistentny
obraz s vysledkami ziskanymi pri trojskupinovom ¢leneni podla frekvencie.
Na vyhodnotenie rozdielov medzi dvoma nezavislymi skupinami boli pouzité
neparametrické Mann-Whitneyho testy, ktoré su vhodné najmé v situaciach,
ked porovndvame indexy odvodené z poloziek Likertovho typu a zaroven
pracujeme s nerovnakymi velkostami skupin. Vysledky st sumarizované
v Tabul’ke 6, ktora kombinuje inferenéné testovanie (U, Z,p) s robustnymi
deskriptivnymi Statistikami (median a IQR) pre obe skupiny.

V indexe otvorenosti k integracii Al (Al OPEN) bol zisteny Statisticky
vyznamny rozdiel medzi nepouzivateI'mi (n = 23) a pouzivatel'mi (n = 88),
pricom pouzivatelia dosahovali vyssie hodnoty (U = 488,0; Z = —3,876;
p =< 0,001). Median AI_OPEN bol u nepouzivatel'ov 0,75 (IQR = 0,94),
zatial' ¢o u pouzivatelov 1,50 (I@QR = 1,00), o naznaCuje vyrazny posun
v deklarovanej otvorenosti k didaktickému vyuzitiu Al. Velkost efektu
r " 0,37 signalizuje stredntl mieru t¢inku, teda rozdiel ma nielen Statisticku,
ale aj pedagogicky relevantni vahu. Z pohladu interpreticie to znamena, ze
samotné pouzivanie Al sa spdja s vyssou mierou akceptacie jej integracie do
ucenia sa a potencidalne aj s vysSou pripravenostou uvazovat o Al ako
0 nastroji podpory v buducej viastnej ucitelskej praxi.

Tabulka 6: Porovnanie indexov podla pouzivania Al (Al USE 2GR): Mann-
Whitney U a deskriptivy (median, IQR)

Index NepouzZivatelia | PouZivatelia Mann- z p
(n=23) Med (n=88) Med Whitney
(IQR) (IQR) U
Al_OPEN 0,75 (0,94) 1,50 (1,00) 488,0 3,876 | <0,001
Al_SKILL 0,67 (0,67) 1,00 (0,67) 3155 -5,141 | <0,001
POD_LEARN 4,00 (1,50) 4,00 (1,25) 854,5 —1,153 | 0,249

Este vyraznejSie rozdiely sa prejavili v indexe zrucnosti v pouZzivani
Al (AI_SKILL). Aj tu pouzivatelia dosiahli Statisticky vyznamne vysSie skore
(r =315,5; £ = —5,141; p < 0,001). Median Al_SKILL bol u nepouzi-
vatelov 0,67 (I@R = 0,67) a u pouzivatelov 1,00 (I@R = 0,67), pricom
velkost’ efektu r *= 0,49 predstavuje stredne vel’ky az velky tc¢inok (Tabulka 6).
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Tento vysledok naznacuje, ze rozdiel medzi pouzivatelmi a nepouzivatel'mi
nie je iba v deklarovanom postoji, ale predovSetkym v oblasti vnimanej
kompetencie: pouzivatelia sa citia istejSie v praktickom pouzivani Al
a pravdepodobne disponuju $ir§im repertoarom stratégii prace s nastrojmi Al
(napr. zadavanie poziadaviek, formulovanie promptov, kontrola a vyhodnoco-
vanie vystupov). Z didaktického hladiska je dolezité, Ze prave zrucnost (a s nou
suvisiaca sebadoévera) moze byt klicovym mechanizmom, ktory sprostredkuje
ochotu alebo neochotu Al realne vyuzivat' v ucebnych situdaciach.

Naopak, v postoji k podcastom ako u¢ebnému nastroju (POD_LEARN)
sa rozdiel medzi pouzivatelmi a nepouzivatelmi nepotvrdil (IJ = 854,5;
£ =-1,153; p = 0,249). Mediany st identické (4,00), pricom rozptyl je
porovnatelny (J@QH = 1,50 u nepouzivatelov a 1,25 u pouzivatelov).
Velkost” efektu r # 0,11 naznacuje iba maly uc¢inok, ktory je z hladiska
praxe zanedbatelny. Tento vysledok je metodicky aj pedagogicky dolezity:
ukazuje, ze digitalne formy ucenia ako podcasty nie su viazané na pouzivanie
Al a Ze nepouzivatelia Al nemusia byt ,,digitalne odmietavi* vo vseobecnosti.
Skor ide o $pecificki bariéru voci Al, bud v rovine kompetencnej istoty,
alebo v rovine dovery a zmysluplnosti vyuzitia Al v studiu.

Celkovo teda binarne porovnanie potvrdzuje, ze klicové rozdiely
medzi pouzivatelmi a nepouzivatelmi sa tykaji vyhradne otvorenosti
a zrucnosti v pouzivani Al, priGom rozdiely v zru¢nosti st vyraznejSie nez
rozdiely v otvorenosti. Z hl'adiska intervencie to vytvara jasny obraz cielovej
skupiny: Studenti, ktori AI nepouzivaju, majii najmd nizsiu sebahodnotenii
kompetenciu a nizsiu otvorenost k integrdcii Al, nejde v8ak o odmietanie
digitalnych ucebnych formatov ako takych. Z pedagogického hladiska tieto
zistenia podporuju stratégiu, v ktorej sa podpora neorientuje na ,,presviedcanie
o Al“, ale predovSetkym na rozvoj praktickych zru¢nosti a bezpec¢nych
postupov prace s Al (onboarding, ukazky kvalitnych promptov, praca
s kontrolou vystupov, modelové scenare vyuZzitia v matematike). Pedagogmi
vopred pripravené mp3 podcasty, vytvorené pomocou multimodalnych
nastrojov Al (zalozenych na viacerych formdch vstupu a vystupu) mozu sluzit
ako univerzalny doplnkovy kanal podpory ucenia sa aj pre skupinu Studentov,
ktora Al zatial’ aktivne nevyuziva.

2.5 Skiisenost’ s Al a vyuZitie Al v matematike (x°)

V pedagogickom kontexte je zasadné overit, ¢i vysSia sklsenost’
S pouzivanim umelej inteligencie (AI) ostava iba na trovni vSeobecnych
technologickych névykov, alebo sa premieta aj do konkrétnej predmetovej
oblasti, akou je matematika (Alreiahi; Alrwaished, 2025). Z tohto dévodu bola
realizovand kontingenéna analyza (° test nezavislosti), ktord skamala vztah
medzi frekvenciou pouzivania Al (Al FREQ 3GR) a deklarovanym vyuZivanim
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Al ako pomoci v matematike (premennd typu &no/nie). Vysledky potvrdili
Statisticky vyznamnu asocidciu medzi tymito premennymi: y*(2) = 11,444;
p = 0,003. Sucasne bola vyhodnotena aj vel'kost’ efektu pomocou Cramerovho V,
ktoré dosiahlo hodnotu 0,323, ¢o mozno interpretovat’ ako stredne silny vztah
s praktickym vyznamom. To znamena, Ze rozdiely medzi skupinami nie st iba
Statistickym artefaktom, ale maji aj zmysluplny dopad pri interpretacii
pripravenosti a sposobov ucenia.

Deskriptivne tudaje jasne ukazuju rastici trend vyuzivania Al
v matematike so zvysujiicou sa skusenostou s Al. V skupine s nizkou alebo
ziadnou skusenostou vyuziva Al na matematiku len 9,1 % respondentov
(2 2 22), zatial’ ¢o medzi ob¢asnymi pouZzivatel'mi je to uz 31,0 % (18 z 58)
amedzi pravidelnymi pouzivatelmi az 53,3 % (16 z 30). Tento gradient
predstavuje presvedcivy dokaz toho, Ze frekvencia kontaktu s Al sa premieta
do konkrétneho, predmetovo Specifického vyuzitia. Tieto vysledky uvadzame
v Grafe 1.

pravidelna I
obéasna I
nizka/Ziadna skdsenost  E—

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Graf 1: Skisenost s pouzivanim Al

Interpretacia vysledkov podporuje koncept ,,predmetového transferu‘:
¢im Castejsie Studenti pouzivaju Al vseobecne, tym pravdepodobnejsie ju
vyuzivaju aj ako podporu v matematickom uceni. Zaroven vsak udaje ukazuja,
Ze tento transfer nie je automaticky ani pri skupine obCasnych pouzivatel'ov,
priblizne dve tretiny z nich Al v matematike nevyuzivaji. To naznacuje, ze
pre zna¢nu Cast’ Studentov ostava matematika Specifickou oblast'ou, kde bud’
nevidia prinos Al, nemaji osvojené vhodné postupy jej pouzitia, alebo
pocituju neistotu pri overovani spravnosti vystupov. Prave tento zisteny
,,medzipriestor” je pedagogicky najdolezitejsi: obCasni pouzivatelia predstavuji
vel'ka skupinu, ktora uz Al pozna a pouziva, no jej vyuzitie v matematike
ostava obmedzené. V praxi to vytvara priestor pre cielend intervenciu zameran(
na ukazky zmysluplnych scenarov (napr. vysvetlenie postupov krok za
krokom, diagnostika chyb v rieSeni, generovanie prikladov s rieSeniami)
a zaroven na tréning bezpecného pouzivania (overovanie, kritické hodnotenie,
praca s obmedzeniami Al). Inymi slovami, vysledok nehovori len , kto pouziva
Al“, ale ukazuje aj to, kde sa pouzivanie Al transformuje do predmetovo
relevantnej podpory ucenia a kde je potrebné didaktické vedenie, aby sa
potencial Al vyuzil zodpovedne a efektivne.

105



Tkagik, S., Babicova, D., Tkacik ml., S.:

Potencial a limity integracie Al v matematickej priprave budiicich ucitelov primdrneho vzdeldvania

Tabulka 7: Porovnanie indexov podla pouzivatelov Al (Al _USE 2GR):
Mann-Whitney U a deskriptivy

Index NepouZivatelia PouZivatelia U Zz p
(n=23) (n=88)
Med (IQR) Med (IQR)
Al_OPEN 0,75 (0,94) 1,50 (1,00) 488,0 | —3,876 | <0,001
Al_SKILL 0,67 (0,67) 1,00 (0,67) 3155 | —5,141 | <0,001
POD_LEARN 4,00 (1,50) 4,00 (1,25) 854,5 | 1,153 | 0,249

3 Suhrn: bariéry a potencial pre intervenciu

Vysledky ukazuju Kkonzistentny obraz: Studenti sa podla miery
skusenosti s Al vyznamne odliSuji najmé v otvorenosti a zru¢nosti vyuzivania
Al, zatial' o postoj k podcastom ako ucebnému nastroju zostdva naprie¢
skupinami stabilny. Pri porovnani troch skupin podla frekvencie pouZzivania
Al sa preukézal monotonny néarast Al_OPEN a AIl_SKILL od skupiny
s nizkou/ziadnou sktisenost'ou cez obcasnych po pravidelnych pouzivatel'ov,
priCom rozdiely boli Statisticky vyznamné a prakticky relevantné (stredné az
vysSie efekty). Porovnanie pouzivatel'ov a nepouzivatel'ov tento obraz potvrdilo:
najvicsie rozdiely sa tykali najmd Al zrucnosti, kym v POD_LEARN sa
rozdiely nepotvrdili. Sti¢asne kontingen¢na analyza ukézala, Zze skusenost
s Al sa premieta aj do predmetovej oblasti matematiky: vyuZzivanie Al
v matematike stdpa od 9,1 % v skupine s nizkou sktsenostou na 31,0 %
u obcasnych a 53,3 % u pravidelnych pouzivatelov, ¢o predstavuje stredne
silny a pedagogicky vyznamny ,,predmetovy transfer.

Z tychto zisteni vyplyvaju tri praktické implikécie pre navrh intervencii
a podporu buducich ucitel'ov:

1. Bariéra spo¢iva v ich otvorenosti k Al a zru¢nosti vyuzivania Al, nie
v digitalnych formach ucenia sa v§eobecne. To, ze POD LEARN sa medzi
skupinami nelisi, naznacuje, ze §tudenti nie su ,,digitalne odmietavi“ ako taki.
Rozdiely sa koncentruju na Al: Studenti s nizSou skiisenostou maju vyrazne
nizsiu otvorenost a najmd nizsiu sebahodnotenii zrucnost. Z pohladu pedagogickej
praxe to znamend, Ze intervencia nemusi byt zamerand na vseobecnu
digitalizaciu, ale cielene na rozvoj Al kompetencii a bezpecnych navykov pri
praci s umelou inteligenciou.

2. Najvidsi potencial intervencie sa nachadza u ob¢asnych pouZzivatelov,
ktori predstavuju kPacova cielova skupinu. Obcasni pouzivatelia uz
dosahuju vyssiu otvorenost’ a zrucnost’ nez skupina s nizkou skusenostou, no
stale nedosahuju uroven pravidelnych pouzivatel'ov, najmad v Al SKILL. Ide
o skupinu, kde je realistické dosiahnut’ vyrazny posun kratkou, konkrétnou
a prakticky orientovanou intervenciou. Vhodné je zamerat sa na (a) formulo-
vanie kvalitnych promptov, (b) stratégie overovania a kritického hodnotenia
vystupov, (c) modelové didaktické scendre vyuzitia Al pri uceni sa a vyucovani
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matematiky. Tato skupina ma zaroven vysoky potencial stat’ sa ,,multiplikatorom*
dobrej praxe v studentskom prostredi.

3. Skusenost’ s Al sa sice prenasa do jej vyuZivania v matematike, no
tento prenos nie je automaticky a vyZaduje didaktické usmernenie. Aj
ked’ trend vyuzivania Al v matematike s rastiicou skiisenostou jasne stupa,
obCasni pouzivatelia ju vyuzivaju na matematiku iba priblizne v tretine
pripadov. To naznacuje, Ze samotna dostupnost’” Al nestaci, a Ze matematika
zostava pre mnohych Studentov Specifickou oblastou spojenou s neistotou,
nedbverou alebo chybajucimi postupmi prace s Al. Efektivna intervencia by
mala byt predmetovo ukotvend: ukazat, ako Al pouzZivat' na matematiku
bezpecne (kontrola krokov, validacia vysledkov, praca s chybami), zmysluplne
(vysvetlenie postupov, tvorba prikladov, diferenciacia uloh) a eticky
(transparentnost, hranice pouzitia pri hodnoteni).

Zaver a odporacania pre prax

Cielom studie bolo profilovat Studentov ucitel'stva primarneho
vzdeldvania podla skusenosti s umelou inteligenciou a overit’, ¢i sa skupiny
lisia v otvorenosti k integracii Al, vnimanej zru¢nosti pri praci s Al a v postoji
Kk podcastom ako u¢ebnému nastroju. Vysledky priniesli konzistentny obraz:
skusenost’ s Al sa spdja s vysSou otvorenostou aj vySSou sebahodnotenou
zruénost'ou, pricom rozdiely su vyraznejSie v oblasti zru¢nosti nez v oblasti
postoja. Naopak, ochota vyuZzivat’ podcasty sa medzi skupinami nelisila, ¢o
naznacuje, ze digitalne formy ucenia sa ako audio obsah mézu byt prijatel'né
naprie¢ profilmi a nie su viazané na technologicku ,,Al zdatnost™. Z pedago-
gického hladiska je zaroven dolezité, ze sktisenost’ s Al sa premieta aj do
predmetove]j oblasti: pouzivanie Al v matematike rastic so zvySujucou sa
frekvenciou pouzivania Al, ¢o podporuje interpreticiu predmetového
transferu. Sucasne vSak transfer nie je automaticky, aj medzi obcasnymi
pouzivatelmi zostava vyuzivanie Al v matematike len priblizne tretinové, co
poukazuje na priestor pre cielené didaktické vedenie.

Zistenia tejto Stadie maju tri priame implikacie pre pregradualnu
pripravu ucitel'ov.

Po prvé, bariéra sa javi ako Specificka pre Al (najma v oblasti
otvorenosti a zrucnosti), nie ako prejav vSeobecnej digitalnej rezistencie, Studenti,
ktori Al nevyuzivaji, nemusia odmietat’ digitalne formy ucenia sa ako také.

Po druhé, najvacsi potencial pre intervenciu predstavuje skupina
obcasnych pouzivatel'ov: ide o pocetne silnti skupinu, ktora uz ma zakladny
kontakt s Al, no v kompetencnej istote eSte nedosahuje Groven pravidelnych
pouzivatel'ov.

Po tretie, ak maju nastroje umelej inteligencie realne podporovat’
ucenie matematiky, je potrebné poskytovat’ Studentom konkrétne, predmetovo
zakotvené modely jej vyuzivania (napr. Al ako ,tator”, nie ako nahrada
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rieSenia; vlastny personalizovany Al asistent poskytujuci krokové vedenie),
vratane systematického tréningu overovania vystupov, prace s chybou
a formulovania kvalitnych promptov. Tieto kroky su zaroveinl kompatibilné
s vyuZitim podcastov a audio materialov ako univerzalneho doplnku podpory
ucenia sa, najmé pre Studentov s nizkou skiisenostou s Al.

Odporucania pre prax a implementaciu

Na zaklade vysledkov sa ako opodstatnené javia tieto odporicania:

o Zaviest’ kratky ,,Al onboarding® pre Studentov (najmé s nizkou a obcasnou
skusenost’'ou), ktory by zahfnal zakladné pravidla prace s Al, ukazky kvalitnych
promptov, zasady overovania vystupov a priklady typickych chyb Al.

e Vypracovat’ predmetovo Specifické scenare pre matematiku, ktoré
demonstruju prinos Al bez nahradzania vlastného rieSenia (Al ako ,,tutor*, nie
ako ,,dodédvatel’ odpovedi®).

e Vyuzit' podcasty a audio materialy ako univerzalny kanal podpory
ucenia naprie¢ vSetkymi skupinami, ked’ze postoj k nim nie je viazany na
pouzivanie Al. Audio materialy moézu sluzit’ ako doplnok k Al podpore (napr.
vysvetlenia krokov, zhrnutia uciva, ,,mini-lekcie*) a zaroven ako pristupna
forma podpory aj pre Studentov, ktori Al zatial nevyuzivaju.

Tento suhrn ukazuje, ze cielom intervencie nema byt ,,zvySovanie
pouzivania Al za kazdi cenu®, ale posiliiovanie pripravenosti, kompetencnej
istoty a bezpe¢ného didaktického vyuzivania. Najva¢si priestor na zmenu
pritom spociva v prechode od nizkej skiisenosti k ob¢asnému a zmysluplnému
pouzivaniu Al a nasledne v podpore transferu jej vyuzitia do predmetovych
situacii v matematike.

Za limitacie Studie mozno povazovat charakter vyberu a lokalny
kontext (jedna inStiticia a jeden Studijny program), ako aj reliance na
sebahodnotiace ukazovatele (indexy postojov a zrucnosti). Pri niektorych
Skalach bola reliabilita nizsia, ¢o je bezné pri kratkych indexoch. Interpretacia
vysledkov preto zostdva primarne na urovni profilovania a identifikacie
trendov relevantnych pre pedagogicku prax.

V budicom vyskume by bolo vhodné doplnit’ objektivnejsie ukazovatele
kompetencie (napr. vykonové ulohy s vyuzitim Al), detailnejSie rozlisit’ typy
pouzivania Al (Stadium vs. tvorba materidlov vs. rieSenie uloh) a rozsirit
analyzu o d’alsie tematické okruhy z dotaznika, ktoré moézu prehibit’ obraz
pripravenosti budticich u¢itelov (napr. postoje k planom MS, typologie
pouzivatel'skych profilov pomocou klastrovej analyzy ¢i Specificka rola
podcastov v procese uéenia sa).

Celkovo $tudia ukazuje, Ze integracia Al do pregradudlnej pripravy
ucitelov by nemala stat’ na vSeobecnom predpoklade ,,Studenti Al uz pouzivaju‘,
ale na cielenej podpore rozvoja bezpecnych a zmysluplnych postupov. Najvacsi
prinos moze priniest’ kratka, prakticky orientovand intervencia zamerana na
obcasnych a malo skusenych pouzivatel'ov — s dérazom na kompetencnu istotu,
didaktické scenare vyuZitia v matematike a systematické overovanie vystupov.
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