Homolova, M.:
Farba — zlom: akcné umenie cez fotografiu

DOI: https://doi.org/10.54937/dspt.2024.24.4.24-31

Color — Breakthrough: Action Art Through Photography
Farba — zlom: akéné umenie cez fotografiu

Monika Homolova
Abstract

The paper focuses on the analysis of color in the context of breakthrough
moments in photography in order to understand the subjective perspectives
of the participants and their perception of these events. The examined
sample included four participants who were engaged in amateur
documentary, landscape and portrait photography in the Central Slovak
region. The analysis of the photographic material focused on the
identification of key elements and the context of the environment in
breakthrough situations, paying particular attention to the use of color to
express emotional and symbolic aspects. The results of the survey show
new possibilities of applying color in action art, which contribute to
a deeper understanding and interpretation of breakthrough events in an
individual's life.
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Uvod

Farba ako kIi¢ovy vizudlny prvok zohrava doleziti ulohu v umeni
a fotografii. Jej schopnost’ sprostredkovat’ emoécie, zlozité spravy a abstraktné
informacie ju robi nepostradateI'nym nastrojom pre fotografov, ktori sa snazia
zachytit’ dynamiku a vyznamné momenty. Farba nielen obohacuje estetiku,
ale aj zosililuje narativny a emocionalny obsah diel.

Ludia maji vrodent schopnost interpretovat komplexné spravy
zakoédované vo vizualnych prvkoch, ako st farby. Priklady z kazdodenného
zivota ukazuju, ako farby mézu signalizovat’ rozne vyznamy: cervené Skvrny
na mape pocasia predpovedaju burky, cervené svetla na semaforoch signalizuju
zastavenie a Cervené Skatule od mlieka naznacuji, Zze obsahuji plnotucné
mlieko (Ware, 2021). Tato schopnost’ umoziuje vyuzivat’ farby na komunikaciu
dolezitych a casovo citlivych informacii. Preferencia farieb je dolezitym
aspektom vizualneho zazitku (Palmet et al., 2012), pretoze ovplyviiuje spdsob,
akym divaci vnimaju a interpretuju umelecké diela — fotografie.

V akénom umeni, ako uvadza Biarincova (2023), média ako fotografie
a digitalne zaznamy pontkaji rézne moznosti vizualnej komunikacie a umelec-
kého vyrazu, ¢im umoznuji tvorcom efektivne vyuzivat farebné prvky na
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prehlbovanie narativneho a emocionalneho obsahu. Kislinger & Kotrschal
(2021) dodavaju, ze vyberom konkrétneho zaberu a momentu fotoaparatu
moézu tvorcovia presne riadit’ charakteristiky svojich snimok. Tento vyber je
kIicovy, pretoze fotografie poskytuji okamzité a intuitivne pochopenie
zlozitych udalosti, pricom jediny pohl'ad mdéze divdkovi rychlo prezradit
napriklad interakciu medzi dvoma jednotlivcami (Hafti et al., 2013). Podla
Kovacovej (2020) fotografia zachytava kratky moment reality, ktory sa
vyznacuje znehybnenim realneho stavu a absenciou zvuku a pohybu. Tento
moment predstavuje iba fragment celkovej udalosti, ¢im vytvara rozhranie
medzi skuto¢nostou a predstavivostou divaka. Vnimanie zlomu v akénom
umeni je zalozené na autentickej percepcii aktéra a jeho subjektivnom
prezivani. Zachytend ak¢énd sekvencia moze u divakov vyvolat’ reminiscenciu
na ich vlastné zivotné udalosti, ¢im prehlbuje ich emocionalne prepojenie
s dielom (Kovacova, 2024). Farba v tomto procese zohrava rozhodujucu tlohu
v posilneni emocionalneho prepojenia a interpretacie diela.

Farba vo fotografii tak slizi nielen ako esteticky prvok, ale aj ako
néstroj na zobrazenie a prehibenie vyznamu zlomovych momentov. V prirode
farba signalizuje zmeny v emocionalnom stave alebo zrelost’ ovocia, nezavisle
od jeho tvaru (Lafer-Sousa et al., 2016). U 'udi vyrazy emdcii na tvari obsahuju
dolezité informacie, ktoré pozorovatelia vnimaju a pouzivaji na pochopenie
emocionalneho stavu inych (Thorstenson et al., 2018). V kontexte akéného
umenia a fotografie farba zosililuje emocionalny ucinok, umoznuje divakovi
lepSie vnimat’ a interpretovat’ zlomové situacie. Interpretacia farby je vSak
podla Schloss, Heck (2017) komplikovana a méze byt ovplyvnena kultrnymi
a individualnymi faktormi, o vedie k r6znorodym asocidciam.

Kazda zlomova situacia je prezivana individualne a emocionalna
odozva jednotlivcov sa lisi v zavislosti od osobnych skusenosti a perspektivy.
Udalosti, ktoré mézu byt pre jedného ¢loveka zdrojom radosti, mézu u iného
vyvolat’ opa¢né pocity, ako napriklad smutok alebo tizkost’. Podobne situacie,
ktoré su vSeobecne povazované za tragické, mézu byt niekedy vnimané aj ako
ulava alebo nové zaliatky. Tieto réznorodé reakcie poukazuji na to, Ze
emocionalne prezivanie je komplexné a nemozno ho zovSeobecnit’, pretoze
kazda osoba preziva zlomové okamihy svojim vlastnym spoésobom. Preto je
podl'a Kovacovej (2024) dolezité, aby bol zlom v akénom umeni popisovany
a zhodnocovany na zaklade vypovedi aktérov, ktori prezivaju tieto momenty
subjektivne a osobne. Farba ako kI'i¢ovy prvok vo fotografii dokaze vizualne
,rozpravat™ pribehy, ktoré su Casto hlboko osobné a subjektivne. Rozne farby
vyvolavaji rézne emodcie — napriklad Cervena je Casto vnimana ako farba
vzrusenia a energie, ale aj ako farba nebezpecenstva a agresie (Hemphill,
1996). Naopak, modra farba je spojena s pokojom a bezpecim (Ballast, 2002).
Farba ma jeden z najvac¢sich psychologickych dopadov na kone¢né vnimanie,
pretoze mdze byt aj jazykom sama osebe (Markovic, 2014).

Farba v kontexte akéné¢ho umenia a fotografie sluzi ako silny emocio-
nalny katalyzator, ktory umoznuje hlbSie pochopenie a prezivanie zlomovych
momentov, Casto charakterizovanych osobnou, subjektivhou a jedinecnou
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povahou. Akéné umenie, ktoré je zivé a dynamické, plné pohybu, energie
a vasne, sa prostrednictvom farby dokaze preniest na divaka s intenzitou
a hibkou. Vo svete fotografie hraju farby kPtdova ulohu pri zachytavani
a vyjadrovani tychto silnych okamihov. Farby nielenze dotvaraju atmosféru,
ale aj vyrazne pdsobia na emoécie divakov a posiliiuji vyznam zachyteného
momentu.

Dizajn vstupu do terénu

CielPom prieskumu je analyzovat spdsob, akym participanti interpre-
tuji zlomové momenty v ramci akcie s dorazom na identifikaciu subjektivnych
perspektiv a vnimania zobrazenych udalosti.

Prieskumnu vzorku tvorili Styria participanti (P1-P4), ktori splnili
stanovené kritérid. Dana skupina patri do vyvinového obdobia mladi dospeli
v dostato¢nej miere ukotvenou kompetenciou v oblasti fotografovania. Ich
$pecializacia sa vyznaCovala amatérskym pristupom, aktivne sa venujuc
dokumentarnej, krajinarskej a portrétovej fotografii v lokalite Stredoslovenského
kraja. Tieto podmienky vzorky zabezpecovali nielen reprezentativnost, ale aj
relevantnost’ skimanych participantov voci cielom prieskumu.

Metody prieskumu zahriali analyzu produkcie prostrednictvom
fotoaparatu, ktora sa zameriavala na zachytenie zlomovych okamzikov zivota.
Tato analyza bola doplnena o polostrukturovany rozhovor, ktory prispieva
k lepsiemu objasneniu fotografickej produkcie participantov.

Postrednictvom analyzy foto-produkcie boli analyzované 3 kategorie:
farba v kontexte symbolu, farba ako vyjadrenie emocii a farba v prostredi.

Farba vo fotografii zlomovych okamihov

Farby maju vyznamny vplyv na vnimanie okolitého sveta a mézu byt
ucinnym prostriedkom na vyjadrenie zlomovych momentov v Zivote. Sposob
pouzitia farieb vo fotografii mézu zobrazovat' emocionalnu a symbolicki
hodnotu. Vyuzitie kontrastnych farieb, napriklad Cervenej a modrej, moze
sluzit’ ako symbolicky prostriedok na vyjadrenie konfliktu alebo napétia, ktoré
Casto predchadza zlomovym momentom. Tento vizudlny kontrast moze efektivne
odrazat’ dynamiku a zlozitost’ emocionalnej a mentalnej rovnovahy v délezitom
bode v zivote jednotlivca. Kontrast medzi svetlymi a tmavymi farbami moze
symbolizovat’ rozdielne aspekty zlomového momentu. Tmavsie farby mozu
naznacCovat’ tazkosti alebo prekazky, zatial’ ¢o svetlé farby moézu odkazovat
na nadej alebo nové moznosti. Pouzitie monochromatickych farieb moze
zdoraznit’ jednoduchost’ alebo jednotu v dolezitom momente. Pouzitie odtiefiov
jednej farby méze odkazovat’ na pokoj alebo vnitorny mier voci zmene.
Pouzitim farieb s ur¢itym symbolickym vyznamom méZzeme posilnit’ vyznam
zlomového momentu. Pouzitie zelenej farby mdze symbolizovat’ rast a obnovu,
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zatial' Co Cierna, resp. tmavé odtiene farieb mozu zobrazovat® stratu alebo
koniec jednej fazy Zivota. Pouzitie farieb na vyjadrenie emocii spojenych so
zlomovym okamihom méze pomdct’ zdoraznit’ jeho vyznam. Teplé farby, ako
cervena alebo oranzova, mozu vyjadrovat’ nadSenie alebo odhodlanie, zatial’ co
studené farby, ako modra alebo fialov4, mo6zu symbolizovat’ melanchoéliu alebo
introspekciu. Zmena farby vo fotografii méze symbolizovat’ transformaciu
alebo novy zaciatok. Prechod od tmavych, sivych ténov k svetlej§im a ziv§im
farbam mo6ze naznacovat’ pozitivny vyvoj alebo nadej na lepsiu buducnost’.

Kategoéria 1) Symbol

Vyuzitie farieb vo fotografii zlomovych okamihov je pre fotografa
dolezitym prvkom, ktory slizi ako symbolicky nastroj vyjadrenia. To umoziuje
zachytit’ nielen vizualnu stranku zlomového momentu, ale aj jeho emocionalnu
hibku a symboliku, o vedie k vytvoreniu silného a vyrazného obrazu udalosti.

Fotograf ma moznost’ vo fotografii vyuzit’ réznorodé farby ako symboly
pri dokumentovani zlomovych momentov. ,,Po tazkom obdobi rodinnej krizy
som pri zapade sinka zachytil prechod farieb od oranzovej a Zltej po hlbokii
modru oblohu, symbolizujiice od krizy az po zmierenie sa s minulostou
a pokoj “ [P1]. Farba vo fotografii méze byt fotografom vyuzita ako symbol
pre vyjadrenie pozitivnej energie a nového smeru v buducnosti. ,, Zltii farbu,
ktora pre mna symbolizuje svetlo a nadej, by som vyuzil pri zobrazeni zlomu.
Je to farba optimizmu, novych zaciatkov a rozkvetu, obdobia novych
prilezitosti a objavovania novych ciest” [P3]. Taktiez pouzitie farieb na
objektoch ma svoje vyznamy. ,,... ervena farba dopravnych znaciek moze
symbolizovat’ kriticky moment zlomu, zatial c¢o modra farba neba moze
symbolizovat’ istotu, stabilitu. Svetla poulicnych lamp Zlto-oranzovej farby
mozu symbolizovat’ novy zaciatok alebo zmenu* [P2]. Niektori fotografi
uprednostiiujii pouzivanie farieb na objektoch ako vyjadrenie vlastného
prekonavania zlomovych okamihov v zivote. ,,Ked’ som bol v osobnej krize,
fotil som napriklad temnu a hlboku priepast sivohnedych skal, ¢o vo mne
evokuje strach, izoldciu a nebezpecenstvo, ale jasnejsie farby na skaldach
V kontraste s touto temnotou mi prindSaju nddej, povzbudenie ist dalej “ [P4].
Farby vo fotografii mézu sluzit ako vyznamné symboly pri zachytavani
zlomovych okamihov. Na objektoch vyjadruju osobné emocie fotografa, ako
je strach, izolacia, ale aj nadej a odhodlanie. Tieto farby ako symboly
pomahaju fotografom zachytit’ nielen vizudlnu krasu, ale aj hlbsi emocionalny
vyznam udalosti.

Kategoéria 2) Emécie
Farba vo fotografii zlomovych situacii disponuje schopnost'ou vyjadrit’

a priniest’ hlboké emocie. Od ziarivych a zivych tonov, po temné a zahalené
odtiene farby vytvaraji atmosféru a nesu silné emocionalne posolstva. Fotografia
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vyuzivajuca farby tak dokaze zachytit' nielen okamih, ale aj roéznu skalu
Pudskych emocii, ktoré st spojené so zlomovymi udalostami. ,,Vo fotografii
zlomového momentu je pre mita modra farba symbolom zmierenia, vnutornej
harménie alebo pokoja po obdobi konfliktu. Napriklad som odfotil Strbské
a Vrbické pleso, pokojné pleso s modrou hladinou, modra farba vody a oblohy
v tomto zdabere vyworila atmosféru pokoja a vyrovnanosti [P1]. Farbu fotograf
moze vyuzit' na zdoraznenie dolezitosti situacie. ,,Ako fotografovi sa mi otvaraju
rozne moznosti, ako vyuzit' farbu na vyjadrenie zlomovych momentov. Farba
md pre mia hibsi vyznam nez len esteticky dojem. Dokdze nosit so sebou
hlboké emocie, symboliku a atmosféru, zdoraznuje vyznam daného okamihu.
Napriklad, ked som fotil zapad slnka na streche starého tovarenského
komplexu, vyuzil som oranzovu farbu zapadu sinka, aby som pridaval pocit
tepla a nadeje k chladnému a sedému prostrediu“ [P2]. Fotograf moze
vyuzit farby na asociovanie s uritymi emocionalnymi reakciami. ,,Som casto
fascinovany tym, ako farba moéze hlboko ovplyvnit vyznam a emdcie vo
fotografii. Pri zobrazeni zlomu by som vyuzil zltu farbu, ktora vo mne evokuje
svetlo a nddej. Je to farba optimizmu, novych zaciatkov a rozkvetu, obdobia
novych prileZitosti, objavovania novych ciest” [P3]. Fotograf mbéze vyuzit
mestské prostredie na zachytenie zlomovych udalosti v zivote a pouzit’ farby
ako prostriedok na efektivne vyvolanie emocionalnych reakcii. ,, V meste ddavam
prednost neutralnejsim farbam s trochou Zivota, aby som zachytil rusné mestské
prostredie. Pri foteni v mesta uprednostiiujem cierno-bielu fotografiu, pretoze
umochiuje emocie v danych momentoch “ [P4].

Kategoria 3) Prostredie

Prostredie a farba vo fotografii zlomovych momentov predstavuju
kla¢ovy aspekt, prostrednictvom ktorého je fotograf schopny expresivne vyjadrit’
hlboké emocionalne pocity a symboliku. Fotografi zachytavaju kazda scénu
v sulade s konkrétnym prostredim a farebnou skalou, pricom dokazu bez nutnosti
slov komunikovat’ o dramatickych prelomoch a novych zaciatkoch v Zivote.

Vyuzitie farby fotografom v prirodnom prostredi na fotografiach
zvyraziuje ich symbolicky vyznam ako metafory pre zivotné zmeny. Kazda
fotografia v prirodnom prostredi zobrazuje pribeh o zlome a novom zaciatku,
ktory je spity s harmoéniou prirody. ,,Fotim popukanu kéru zeme a siva farba
tu pre mia zobrazuje krutost a odolnost prirody voci vyzvam casu, c¢im
vytvara pribeh o neustdlej zmene a novych zaciatkoch uprostred zlomovych
okamihov. Hnedo-oranzovy odtieni vytvara kontrast medzi starym a novym,
vyjadrujiic pribeh o prebudeni prirody uprostred zlomovych momentov “ [P1].
Farby v spojeni s objektami v prirode odzrkadl'uju nevyhnutné cyklické procesy
zZivota, kde sa striedaju nové zaciatky a ukoncenia. ,,Ked' fotim spadnuty strom
S jasnou, zivou zelenou farbou listov, ktora kontrastuje s vysuSenymi, hnedymi
vetvami. Zelena farba listov evokuje Zivot a vitalitu, zatial’ ¢o hnedé, vysusené
vetvy symbolizuju koniec a zanik v prirode* [P2].
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Fotografi, ktori fotografuju v mestskom prostredi, interpretuji zlomové
situacie ako symbolické vyjadrenia transformdcie a vyvoja. ,,Fotim zeleny
kontajner na odpadky v momente, ked bezdomovec prehrabdva jeho obsah
V hladani niecoho pouzitelného. Zelena farba kontajnera evokuje vo mne
Zivotny cyklus a kontrastuje s drsnostou a zufalstvom situdcie“ [P1]. Kazdy
architektonicky prvok zachyteny na fotografidch obsahuje svoju vlastnu
symboliku a posolstvo. Mestské scény zaznamenané na fotografii poskytuju
zaujimavy pohlad na kritické momenty a zaCiatky novych etap, ktoré sa
prepojené s rozmanitostou a dynamikou tohto prostredia. ,,V meste ddavam
prednost neutralnejsim farbam s trochou Zivota, aby som zachytil rusné mestské
prostredie. Pri foteni v mesta uprednostitujem cierno-bielu fotografiu, pretoze
umocnuje emocie v danych momentoch *“ [P4]. Mestské prostredie ponuka aj
opustené miesta, ktoré mladi umelci dotvaraju. Zaroven tieto miesta mdzu
poskytnit’ inému ¢loveku moznost’ vyjadrenia vlastnych pocitov a myslienok,
¢im sa stavaju interaktivnymi platnami verejného umenia. ,,Fotim graffity na
opustenej stene. Vyberam casti, kde su rozne odtiene farieb, ako je syto-
Cervend, ktora vo mne evokuje hnev a vzburu, a tmavsie tony, ako cierna
atmavo fialova, ktoré vo mne evokuju smutok. Odfotim cast alebo detail
grafitov na stene, aby som vyjadril momentdlny stav‘* [P3]. Fotografi vyuzivaju
farby v prostredi na vyjadrenie emocii a symboliky. V prirode farby, ako siva
a hnedo-oranzova zvyraziiuju odolnost’ a zmenu, zatial ¢o zelena a hneda
symbolizuji zivot a zanik. V mestskych prostrediach farebné kontrasty na
architektonickych prvkoch vyjadruju transformaciu. Fotografi tak zachytavaju
dramatické prelomové momenty a nové zaciatky, vyuZzivajuc farby na vyjadrenie
cyklickych procesov Zivota.

Zaver

Na zaver mozeme konStatovat, ze farba vo fotografii zlomovych
momentov zohrava nezastupitelnti ulohu pri vyjadrovani emocionalnych
a symbolickych aspektov zachytenych udalosti. Farby nie st len vizualnym
prvkom, ale st nastrojom, ktory dokaze prenasat’ emodcie a vytvarat’ silné
vizudlne narativy. Ci uz ide o pouzitie kontrastnych farieb na vyjadrenie
konfliktu, alebo monochromatickych ténov na znadzornenie vnutorného pokoja,
farba poskytuje fotografii nova dimenziu, ktora obohacuje divacky zazitok.
Fotograficka interpretacia zZlomovych momentov, ako ukazali skimané pripady,
modze byt velmi réznoroda. Farby, ako Cervend a zltd, mézu symbolizovat’
dynamiku, energiu a nadej, zatial' ¢o modra a zelend mézu evokovat’ pokoj,
stabilitu a obnovu. Prostredie, v ktorom su tieto farby pouzité, d’alej posiliiuje
ich vyznam a prispieva k vytvoreniu silného emocionalneho odkazu. Zaroven
je dolezité¢ si uvedomit, ze farby su interpretované rdzne v zavislosti od
individualnych a kultarnych skiisenosti. V kone¢nom doésledku farba vo fotografii
nie je len o estetike — je to jazyk s vlastnym slovnikom, ktory dokaze komuni-
kovat’ komplexné emocionalne stavy a symboliku bez potreby slov. Skiimanie
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jej vyuzitia ndm umoznuje lepSie pochopit’, ako sa vizualne prvky kombinuju
na vyjadrenie hlbokych 'udskych zazitkov a momentov prechodu. Fotografi,
ktori maju schopnost’ vyuzivat' farbu ako emocionalny nastroj, mézu tak
zachytit’ nielen fotografie, ale aj pocity, ktoré st za nimi skryté, ¢im obohacuji
nas pohlad na svet a naSe porozumenie zlomovym okamihom v Zivote.
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